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UVODNI SLOVO

Mili pratelé, kolegyné, kolegové, podplrci, darci,

predkladame Vam zpravu o praci Spolec¢nosti E a o spolupraci s Vami v roce 2019. Radujeme
se z dobrého roku, kterym pro ndas rok 2019 byl, a to zejména diky Vam vSem. Dékujeme
v8em, ktefi se na nas s dlivérou obratili, kdo vyuzili nasich sluzeb i nam dali k nasi praci zpétné
vazby a zajimavé podnéty. Dékujeme v§em, ktefi nds v nasem Usili podpofili radou, pomoci
i financemi. Diky VAm nejenze citime, ze naSe prace ma smysl, ale mame navic pfilezitost
nase sluzby déle realizovat a zlepSovat. Jsme na sobé vsichni v dobrém i zIém zavisli. Jeden
bez druhého se neobejdeme a diky vzajemné pomoci, podpore a sdileni si dokazeme poradit
i se situacemi, které se mohou jevit jako tézko zvladnutelné, jak jednotlivelim, tak tfeba i nam
v organizaci. Velké diky, Ze na to nejsme sami, Ze v8e spole¢né zvladame a plujeme dal.

S Uctou
Alena Cervenkova




| PROFIL SPOLECNOSTI E

Spoleénost E / Czech Epilepsy Association, plivodné ob¢anské sdruzeni, je od r. 2014
zapsanym spolkem vedenym ve spolkovém rejstfiku MS v Praze v oddilu L, vlozce ¢&islo 152.
Jeji existence se v$ak datuje jiz od roku 1990, kdy vznikla jako jedina celostatné pUsobici
socidlné zamérena neziskova organizace v Ceské republice, ktera poskytuje registrovanou
socidlni sluzbu osobam s onemocnénim epilepsie a jejich blizkym bez ohledu na vék a rozsah
postiZeni. Podle zakona CR &.108 /2006 Sb. o socidlnich sluzbach a nasledné vyhlagky ma
Spoleénost E u MPSV registrovanou sluzbu ,odborné socialni poradenstvi*.

Hlavnim poslanim nasi organizace je aktivni snaha o zlepSeni spoleéenského posta-
veni lidi s epilepsii a jejich zalenéni do spoleénosti. Prostfednictvim poskytovanych
sluzeb podporujeme osoby s epilepsii a jejich blizké, ale také jednotlivce a organizace, které
s lidmi s diagnézou epilepsie spolupracuji. O nemoci epilepsie a o jejim vlivu na kazdodenni
zivot informujeme jak samotné lidi s touto diagnézou, tak i Sirokou verejnost. K hlavnim
cilim Spolec¢nosti E patfi podpora lidi s epilepsii v socidlni a zdravotni oblasti, destig-
matizace epilepsie v ocich verejnosti, odstrafnovani informaénich bariér o této nemoci,
medializace tématu epilepsie a aktivni Sifeni znalosti o poskytovani prvni pomoci pfi
epileptickych zachvatech.

Spolec¢nost E je mj. €lenem mezinarodni organizace IBE (International Bureau for Epilepsy),
Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR (NRZP CR), v ramci své celostatni piisob-
nosti spolupracuje s podobn& zaméfenymi organizacemi, jako jsou napt. CLPE (Ceska
liga proti epilepsii), EpiStop, SPC (specidlné pedagogicka centra), zdravotnicka zafizeni,
zachranné sbory, pojistovny ¢i farmaceutické spole¢nosti.

| ORGANIZACNI STRUKTURA SPOLECNOSTI E
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| ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI

Socialni sluzbu ,,odborné socialni poradenstvi pro lidi s epilepsii a jejich blizké“ poskytovala
Spole¢nost E v pribéhu celého roku 2019, a to pisemné, zejména prostfednictvim emaild,
telefonicky, ale i osobné v sidle organizace. Odborné socialni poradenstvi poskytovaly soci-
alni pracovnice pravidelné tfi dny v tydnu (v pondéli od 8 do 15 h, v Utery od 8 do 13 h a ve
stfedu od 8 do 15 h). SluZbu jsme zajemcUm poskytovali vZdy bezplatné, a to i anonymné.

Odborné socialni poradenstvi bylo
poskytnuto v ramci prvokontaktt
190 osobam.

Tuto sluzbu vyuzivali zejména lidé Zijici s diagndzou epilepsie, ale také jejich blizké osoby,
napfiklad rodi¢e déti s epilepsii &i partnefi osob s epilepsii. Slo vesmés o lidi, ktefi se ocitli
v nepfiznivé socidlni situaci nebo v situaci, kterou nevédéli, jak fesit, a proto vyhledali pod-
poru Spole¢nosti E.

Resili jsme psychosocidlni situace lidi s epilepsii — zabyvali jsme se napf. situacemi ,,infor-
macniho vakua“ poté, co byla lidem nové diagnostikovana epilepsie, jejich strachy a obavami;
praktickymi omezenimi v oblasti zaméstnavani; nepfijetim déti s epilepsii do $kolek, sportov-
nich klubd, krouzk(. S klienty jsme také ¢asto probirali jejich ztizené podminky v navazovani
pratelskych a partnerskych vztah( a z toho nékdy vyplyvajicimi pocity osaméni.

Pfi praci s ¢lovékem s epilepsii jsme vzdy hledali kapacity, moznosti a sily kazdého, kdo
se na nas obratil. V poradenstvi jsme lidi podporovali sdilenim informaci, poskytnutim rad,
predanim material(. Pokud to situace dané osoby vyzadovala, zprostfedkovavali jsme dal$i
navazné socialni sluzby nebo i volnocasové ¢i spoleCenské aktivity. Vyhledavali a predavali
jsme kontakty, a to zejména v misté bydlisté klienta &i v jeho bezprostfedni blizkosti. Slo
napfiklad o osobni asistence, sluzby rané péce, sluzby podporovaného zaméstnavani, denni
stacionare atd. Kdykoli to vyzadovala situace, pfedavali jsme klientdm kontakty na dalsi
profesionaly, zejména na neurology, epileptology, psychology nebo specialni pedagogy.
Podpora a intervence socialnich pracovnic méla vzdy za cil zlepSit socialni situaci lidi, zmirnit
¢i zménit nepfiznivou socidlni situaci a co v nejvétsi mife uzivatele sluzby podpofit v samo-
statnosti a sobéstacnosti.

V poradné jsme reSili také otazky tykajici se zivota s epilepsii, napt.:

»Byla mi diagnostikovana epilepsie, nic o té nemoci nevim.
Bojim se, co pro mne epilepsie bude v Zivoté znamenat...“

. Prisel jsem o praci, protoZe jsem onemocnél epilepsii.
Nevim, jak dal... Kdo mé zaméstna?“

»M8él jsem epilepticky zdchvat a pfisel jsem o Fidi¢ak.
Kdy ho mizu ziskat zpét?“

»~Mdm Casté epileptické zachvaty. Mam ndrok na invalidni dichod?*“

»~Dceru s epilepsii nechtéji pfijmout do skolky, co mam délat?*“

»Syn ma epilepsii, nyni bude davat prihlasku na stfedni Skolu.
V jakych oborech by se mohl uplatnit?“

,UZivdm hodné Iéki a mam problém s kratkodobou paméti.
Komplikuje mi to Zivot, stale na néco zapominam.”

»Dcera ma no¢ni zachvaty, mame o ni strach.
Existuji néjaké alarmy?“

V ramci poskytovani socidlniho poradenstvi pro nas byl a je velmi dllezity individualni pfistup
ke kazdému, kdo o sluzbu projevi zajem. Socidlni pracovnice vzdy osoby podporovaly pfi
hledani moznosti a pomahaly jim zapojit se do procesu feseni potizi a problém(, se kterymi
se na nas obratily.

V ramci poskytované socidlni sluzby jsme prabézné zjistovali spokojenost se sluzbou a spo-
le¢né hodnotili Uspésnost sluzby odborného socidlniho poradenstvi: Pfedné ve vztahu soci-
alni pracovnik — uzivatel sluzby; zda se zakazku, se kterou se na nas ¢loveék s epilepsii i jeho
blizky obratil, podafrilo naplnit, vyresit, ¢i zda alespon poskytovana sluzba pomohla tizivou
socialni situaci zmirnit. Dale méli socialni pracovnici v pribé&hu celého roku moznost vyuZivat
individualni supervize. Vykonny vybor Spole¢nosti E v Cele s predsedkyni fesil také finanéni
zabezpeceni sluzby, tak aby byla po cely rok pro zajemce a uZivatele dostupna.



LETNi DETSKY INTEGROVANY TABOR
PRO DETI S EPILEPSII

Détsky letni tabor pro déti s epilepsii se uskutec¢nil od 29. 6. do 13. 7. 2019 v HavliSové Mlyné
v Jindfichovicich u Zeletavy. Na tabor jezdi déti s epilepsii spolu s détmi bez epilepsie. Déti
s epilepsii, které se tabora G€astni, jsou vzdy pIné integrovany mezi ostatni déti: jsou zara-
zeny do oddild s ohledem na vék a na své individualni potieby.

V roce 2019 se tabora zucastnilo
105 deti, z toho 11 déeti s epilepsii.

Nékteré déti s epilepsii, které se tabora Gcastni, maji i dalsi pfidruzené zdravotni potize, napf.
ADHD, ADD, poruchy fe¢i, vadu sluchu, pomalej$i motorické tempo, télesné oslabeni. Nékdy
se u déti objevuiji i jina oslabeni, zejména v kognitivnich funkcich, potize s chovanim atd.

Na tdbore se o déti staral nejenom bézny taborovy tym, do néhoz patfi hlavni vedouci,
jednotlivi vedouci oddild a praktikanti, ale také zdravotni personal. Vyznamnou roli v ramci
pfiprav tabora i jeho samotného pribé&hu ma koordinatorka projektu, ktera vede veskerou
komunikaci s rodici déti s epilepsii, vyhotovuje individualni zpravy o kazdém ditéti s epilepsii,
je podporou celému tymu ve vSech otazkach tykajicich se integrace a adaptace déti s epi-
lepsii na tabore. Podili se také na pfipravé taborového programu s ohledem jak na rezimova
opatieni a omezeni déti s epilepsii, tak také na rozfazeni déti do oddilti vzhledem k nezbytné
podpore a péci, kterou déti s epilepsii potrebu;ji.

Pred taborem i po jeho ukonc&eni vzdy velmi intenzivné komunikujeme s rodici. Je pro nas
vSechny dilezita zpétna vazba, o kterou rodi¢e kazdy rok cilené zadame.

Zpétné vazby od rodict k LDT

~Hezky den, pani Stehlikova.

Vse se libilo a spokojenost i z mé strany. | jsem od N. dostala ze ziskanych bod( darek z tabo-
rové pouti :-)

Dle mé si to letos i vice uzil v prostredi, které uz znd. Ano, uréité fotky i denik jsou fajn. Clovék
ma prehled i ze svého pohledu :-)

Rédda bych N. poslala s vami na tabor i pristi rok. To uz mu bude 14 let. Berete jesté v tomto
véku?

Dékuji.

Zdravi V.*



»Dobry den, pani Stehlikova,

rada bych Vam podékovala za nasi dceru S. Véfim, Ze rozhodovani, zda se VaSeho tabora
zucastni, jisté nebylo jednouché. S. se z tabora vratila nadsend a Stastnd. Dovolim si napsat,
Ze S. ziskala zpét sebedlvéru a chut do Zivota, kterd se vytratila s vycleriovdnim z kolektivu
ve Skole.

Uz dlouho jsme ji nevidéli takhle spokojenou a Stastnou. Konecné byla v kolektivu déti, kde se
nemusela stydét a bat se, zda prijde zachvat nebo Ze se ji budou déti smat, Ze se ji klepou ruce
nebo Ze ji neni zrovna dobre. Jesté dnes vypravi zaZitky z tabora. | kdyz, jak sama priznala,
to pro ni nebylo snadné, styskalo se ji a pry byly dny, kdy byla velmi unavena, pozitiva tabora
prevazuji.

Musim podékovat vSem z tabora, vedoucim, zdravotnikiim, vsichni byli naprosto bajecni.
Jejich péce byla naprosto uzasna. Mne jako rodic¢e velmi uklidriovalo, Ze je o naSi dceru
dobre postarano. Prostredi tabora nas velmi mile pfekvapilo, okolni pfiroda a zazemi tabora je
naprosto bdjecné. Tak i organizace a veskeré informace k taboru. Denik s fotografiemi pro nds
byl kazdodennim zpestfenim. S. se jiZ ted' nemuize dockat dalsiho tébora.

Ja stale hledam ta spravna slova vdécnosti... Myslim, Ze prosté ,,dékuji” nikdy nevyjadrfi, co
jste pro nasi dceru udélali.

S pozdravem H.*

REKONDICNi POBYT
PRO DOSPELE S EPILEPSIi OLESKA

Od soboty 17. srpna do soboty 24. srpna se konal rekondi¢ni pobyt pro dospélé v Olesce,
kterého se zt&astnilo 22 osob s epilepsii, 2 koordinatorky a jedna lékarka. Ugastnici se zde
vzajemné seznamili, vedle pratelského kolektivu si tyden uzivali zdravého pohybu a odpo-
¢inku, nacerpavali sily i pfijemné zazitky. Program pobytu zahrnoval velmi pestrou $kalu
aktivit turistickych, spole€enskych, vytvarnych a sportovnich.

Vedle péknych zazitkll a vzpominek si G¢astnici odvezli také video na pamatku, sestavené
jednou z koordinatorek ze spole¢nych fotek.

Zpétna vazba na pobyt pro dospéle v OleSce

»Na Olesce to bylo vyborny, moc se nam tam libilo, holky byly fajn, program pro ucastniky
mély vyborné pfipraveny, staraly se opravdu celou dobu a dalo jim to urcité spoustu pripravy
predem. Byly to opravdu holky na svém misté.
Byla to krasna dovolena.
Dékuji za vSechno, bylo to uzasny!

Krdsny den, M. S.“




| KOMUNITNI PROJEKT SPOLECNOSTI E

QOd 1. ledna 2019 do 31. prosince 2019 jsme v nasem komunitnim centru zrealizovali 24 komu-
nitnich setkani a aktivit, kterych se zi€astnilo celkem 161 osob (néktefi se Ucastni opakované).

V komunitnim centru otevirame pfi vzdélavacich, kulturné spole¢enskych a tvarcich aktivitach
prostor pro aktivizaci nejen osob s epilepsii, ale i dalSich zajemc( z naseho blizkého i vzdale-
néjSiho okoli, ktefi maji chut seznamit se nejen s €innosti nasi spole¢nosti, ale také mezi sebou.
Nasim cilem je propojovat ,nemocné“ a ,.zdravé“, neupozorfiovat na handicap, nendlepkovat
a destigmatizovat epilepsii. Projekt komunitniho centra je dalSim krokem v ramci realizace ,ote-
vieni dvefi“ Spole¢nosti E lidem, ktefi Ziji kolem nas, ke vzajemnému propojovani osob a stirani
bariér mezi nami.

V pribéhu komunitnich setkani a aktivit v roce 2019, které navazovaly na pfedchozi roéniky, jsme
opét realizovali workshopy aranzovani a vazby kvétin a rovnéz prednasky, napt. cestovatelskou
besedu ¢&i prednasku o divokych bylinkach. Dale doslo na divadelni pfedstaveni pro déti a na i¢ast
na akci Vikend otevienych zahrad. V8echny aktivity se za hezkého pocasi konaji na nasi zahradé,
ktera slouzi také pro terapii a téz zajemclm o zahradni¢eni v pronajatych vyvy$enych zahonech
osazenych zeleninou a bylinami. Jejich majitelé ndm mimo jiné pomahaji s péci o zahradu. Nabi-
zené aktivity maji za cil, aby jejich Uéastnici s epilepsii byli vice zapojeni do spole¢enského Zivota,
samoziejmé s ohledem na své socidlni a zdravotni moznosti, a nasledné ziskavali nové doved-
nosti sméfuijici k podpore sobéstagnosti v pééi o vlastni osobu. Cast dospélych osob s epilepsii,
do socidlniho Zivota velmi vyznamnym momentem. Aktivita v komunitnim centru jim umozriuje
zmirnéni socialniho stigmatu a spolec¢enskeé izolace, jiz néktefi z nich mohou pocitovat. BEhem
v8ech aktivit probiha podpora osob s ohledem na jejich individualni potreby. Konkrétné jde napf.
o podporeni ve spravnych socidlnich navycich, jako je spolehlivost a samostatnost; o rozsifeni
schopnosti; o dopomoc pfi strukturovani vlastniho ¢asu.

Komunitni centrum je oteviené kazdému, kdo ma zajem o rozvijeni mistniho spole¢enského
zivota. Prostory komunitniho centra jsou také vyuzivany k prondjmu mistnimi spolky a sdruzenimi.

Plan aktivit komunitniho centra je vzdy uvefejiiovan na www strankach Spolecnosti E, na FB
profilu a byl a je kazdy mésic rozesilan odbératelim Newsletterem. Program byl a nadéle byva
pravidelné uverejiiovan také pfimo v prostorach budovy Spole¢nosti E a kvétinové dilny Aranzé-
rie, kde setkani a €innosti probihaji, a na venkovni nasténce budovy, ktera je dostupna kolem-
jdoucim. Dale je komunitni projekt pravidelné propagovan v lokalnich ¢i tématickych skupinach
na facebooku a v mistnich novinach Prahy 12.

Komunitni centrum byva obvykle otevieno ve stfedu jedenkrat za 14 dni, kdy se komunitni aktivity
konaji, ¢i v dal$ich pfedem dohodnutych terminech (i o vikendech). Za nékteré aktivity je v pfi-
padé prace s materidlem za jeho spotiebu vybiran drobny poplatek.
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PREZENTACNI A OSVETOVA CINNOST

Tak jako v predchozich letech jsme i v roce 2019 S$ifili osvétu o onemocnéni epilepsie pro-
stfednictvim spoluprace s médii, prezentac¢ni a pfednaskové ¢innosti, a ve stale vzrlstajici
mife také praci se socialnimi sitémi.

— Zrealizovali jsme 13 pfednasek a besed pro 594 lidi v MS, S, SS i na univerzitach.

- Roéni komunikace Spole¢nosti E na facebooku méla dosah pres 140 tisic osob.

- Vyslo 9 ¢lankl o epilepsii, o ¢innosti Spole¢nosti E a o Aranzérii.

- 10x jsme se Ucastnili odbornych konferenci, veletrhl a networkingt, napf. NGO Marketu,
30. ¢esko-slovenského epileptologického sjezdu s XXII. postgradualnim kurzem epilepto-
logie Dny Jifiho Dolanského a 33. ¢eského a slovenského neurologického sjezdu.

- Nase publikace o epilepsii si z webu stahlo 200 osob.

Z vysledku nasi éinnosti v roce 2019 jsme obzvlast hrdi na...

.. novou spolupraci s pekarnou KRUSTA, ktera pfisla s napadem, jak bojovat proti plytvani
potravinami a zarovef podpofit dobro¢inné projekty. Cast z vytézku prodeje véerejsiho
peciva putuje na projekty Spole¢nosti E #pomahamskrustou.

.. spolupraci s Univerzitou Palackého v Olomouci na projektu www.hovoryozdravi.cz.

.. Uspéch skrze kampari CEZ Pomahej pohybem, do kterého se zapojila vefejnost a podpo-
fila tak fungovani Aranzérie.

.. spolupraci s firmou ATEX, kterd prodava specialni kolekci béZeckych dresti — ATEX EPI.
Na podporu lidi s epilepsii je kazdoro¢né obléka také tym znamych ¢eskych sportovcd.

Jedno z nejCestnégjsich mist ve
vyCtu nasich osvetovych aktivit patri
vzdelavacimu baliCku Nebojte se
epilepsie.

Osvétové-vzdélavaci projekt Nebojte se epilepsie

Tento vzdeélavaci projekt mifil do Skol i k SirSi vefejnosti. Rozesilali jsme jej Skolam v ramci
celé Ceské Republiky. Ke 31. 12. 2019 si bali¢ek stahlo jiz 193 &kol a 97 fyzickych osob.

Zrealizovali jsme celkem 13 besed pro studenty, pedagogy, I€kare, pracovniky v socialnich
sluzbach a pro verejnost. Besed se ucastnilo celkem 595 lidi.
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Besedy byly konkrétné realizovany pro:

- pedagogy na ZS Most, Most

- pracovniky v socidlnich sluzbach v Domové sv. Anezky, Tyn nad Vltavou

- specialni pedagogy v Jedlickové Ustavu, Praha 4

- pro studenty Stfedni zdravotnické a VyS$Si odborné skoly zdravotnické, Liberec
- pro studenty Stfedni zdravotnické skoly, Chomutov

— pro verejnost v Méstské knihovné Pisek, Pisek

— pro pedagogy v Matefské $kolce Duha, Praha 5

- pro pracovniky v socidlnich sluzbach v organizaci DUHA, Praha 14-Cerny Most
- pro studenty specialni pedagogiky Masarykovy Univerzity Brno

- pro studenty specialni pedagogiky Univerzity Karlovy, Praha 1

- pro budouci Iékare Fakultni nemocnice v Motole, Praha

- pro studenty Stfedni Skoly primyslové, technické a automobilni, Jihlava

Zpétneé vazby od ucastnikd besed

»S velkym potéSenim mohu napsat, Ze prednaska se mezi studenty setkala s velkym uspé-
chem. V utery jsem si obeSla vSechny tridy, které se akce zucastnily, abych méla zpétnou
reakci. Studenti velmi pozitivné hodnotili pfedndsku, Ze byla vystizna a poucna. Zejména
ocenili osobni zpovédi prizvanych pacientd, které cely vyklad oZivily. Jak studenti sami uvedli,
téma bylo zpracovano velmi srozumitelné.

Jsem za to moc rada. Jesté jednou Vam moc dékuji!!! Pokud by byla mozZnost zaradit pfed-
ndsky i do budoucna, budu moc réda. Preji Vam krdsné léto a hodné tspéchu ve Vasi praci.“

Pedagog odbornych pfedméti, SZS Liberec

~Deékujeme Vam i Vasi kolegyni za dnesni navstévu. Pfednaska byla nadstandardni, byla velmi
pfinosnd a libila se Zakam i kolegynim. Mockrét dékujeme.
Pokud byste realizovali predndsky i v pfistim roce, rddi vds znovu na zdrdvce privitdme.
S pozdravem a pfanim pfijemnych dnd...“
Pedagog odbornych pfedméti, SZS Chomutov

»Dne 4. brfezna 2019 se na nasi Skole uskutecnila predndska s diskuzi od Spole¢nosti E o epilepsii.
Prednaska byla uréena pedagogickym pracovnikiim nasi $koly. Nabidku Spolecnosti E a pred-
nasku s diskuzi jsme radi vyuZili, protoZe i na nasi Skolu dochazi Zaci s diagnostikovanou epilepsii.
Na prednasce s diskuzi jsme ocenily pfedevs$im to, Ze neslo o prosté predavani faktd spo-
jenych s onemocnénim epilepsie, ale Ze nam informace o této nemoci byly pfedavany pro-
stfednictvim studentky mediciny, kterd sama ma epilepsii diagnostikovanou, a proto miZe
predndsku doplnit viastnimi poznatky. Prinosna pro ucitele pak byla i diskuze, kdy se mohli
ptat kromé jiného i na to, jak se citi dité s epilepsii, jak vnima svou jinakost ¢i odlisnost, jakym
zpUsobem se vyrovndvd se svou nemoci a tfeba i doZivotni Iécbou.

Celkové celou akci hodnotime velmi kladné, kromé akce bychom chtéli podékovat i za poskyt-
nuté materidly o epilepsii ¢i pracovni listy do tfidy, které uz jsme mohli vyuZit i v praxi a velmi
se nam osvédcily.”

Zéstupkyné reditele ZS Most

»~Za mé dnes v knihovné super pocin. Cim vice osvéty, tim lépe.”
Maminka syna s dg. epilepsie (Knihovna Pisek)

13



| SOCIALNI PODNIK ARANZERIE

Rok 2019 byl pro Aranzérii jesté Uspé&snéjsi nez rok predchozi. Nase kvétinova dilna zamést-
navala 16 lidi s epilepsii. Pfipravili jsme v ni neuvéfitelnych 6740 kvétin, 6180 kvéti-
novych dekoraci a 37 svateb. Usporadali jsme 46 workshopi pro celkem 853 osob.
Dovazeli jsme kvétiny na takova mista, jako je napf. Narodni divadlo, nebo do prostor velkych
firem (Ernst & Young, Ceska spofitelna, Reiffeisenbank, Mediini dfim Economia &i Albatros).
Diky spole¢nosti Purple Technology jsme kvétinova aranzma i nadale rozvazeli novym eko-
logickym vozem.

Meli jsme tu Cest dodat kvetiny na radu
vyznamnych spoleCenskych akci,

napt. Galavecer Podnikatel roku pofadany spole¢nosti Ernst & Young, Galavecer Golfista roku,
Galaveder KancelaF roku &i Galaveder Top Zena roku. Dodali jsme také kvétiny na Prague
European Summit konany v Cerninském paldci; na Ceny Asociace spoleenské odpovéd-
nosti taktéz v Cerninském palaci; na vanocni setkani HBO v Obecnim domé a na adventni
setkani spole¢nosti Siemens rovnéz v Obecnim domé; kvétiny jsme zajistili rovnéz na premiéry
v Narodnim a Stavovském divadle, na Nové scéné Narodniho divadla i pro Cirk La Putyka.

Dlouhodobé spolupracujeme s nasimi milymi partnery a kolegy z ARX, Mamacoffee, Raif-
faisenbank, Manufaktura, Ema Espresso bar, Smeraldino a dalSimi.

Kazdé pondéli a utery jsme pravidelné dodavali kvétiny a kvétinové dekorace do 25 firem,
restauraci a kavaren.

Aranzérie znovu pfipravovala tematické dekorace - velikono¢ni, dusi¢kové, podzimni,
adventni a vano¢ni.

Nase vyrobky si lidé mohli prohlizet na https://www.instagram.com/aranzerie/ a na
https://www.facebook.com/Aranzerie/.
»Dekorace jsou prekrdsné, ostatné jako vSe od vas, velmi si vazim toho, Ze se na vas mohu

vZdy obrdtit a nemam sebemensi pochyby, Ze vysledek bude dokonaly. Jste uZasni, moc
zdravi preji a méjte se krasné.”

Petra V.

“

| ,Velikonoce dorazily a jsou opét nddherné. Se vyvijite do krasna rok od roku vic a vic. Dékuji.
Lucie H.
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| ROZVAHA - AKTIVA

Oznaé. Text F. Brutto Korekce Netto Nettona
poéatku
A. | Dlouhodoby majetek celkem 1 1964 139 1825 2014
ALl | 1. Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2 0 0 0 0
1. | Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje 3 0 0 0 0
2. | Software 4 0 0 0 0
3. | Ocenitelna prava 5 0 0 0 0
4. | Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 6 0 0 0 0
5. | Ostatni dlouhodoby nehmotny majetek 7 0 0 0 0
6. | Nedokonéeny dlouhodoby nehmotny majetek 8 0 0 0 0
7. | Poskytnuté zalohy na dlouhodoby nehmotny majetek 9 0 0 0 0
A.ll. | Dlouhodoby hmotny majetek celkem 10 4410 0 4410 4410
1. | Pozemky 11 0 0 0 0
2. | Umélecka dila a predméty 12 0 0 0 0
3. | Stavby 13 4002 0 4002 4002
4. | Hmotné movité véci a jejich soubory 14 408 0 408 408
5. | Péstitelské celky trvalych porostl 15 0 0 0 0
6. | Dospéla zvifata a jejich skupiny 16 0 0 0 0
7. | Drobny dlouhodoby hmotny majetek 17 0 0 0 0
8. | Ostatni dlouhodoby hmotny majetek 18 0 0 0 0
9. | Nedokon¢&eny dlouhodoby hmotny majetek 19 0 0 0 0
10. | Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek 20 0 0 0 0
A.lll. | Dlouhodoby finanéni majetek celkem 21 -18 0 -18 -18
1. | Podily - ovladana nebo ovladajici osoba 22 0 0 0 0
2. | Podily - podstatny vliv 23 0 0 0 0
3. | Dluhové cenné papiry drzené do splatnosti 24 0 0 0 0
4. | ZapUjcky organizaénim slozkam 25 0 0 0 0
5. | Ostatni dlouhodobé pujcky 26 0 0 0 0
6. | Ostatni dlouhodoby finanéni majetek 27 -18 0 -18 -18
A.IV. | Opravky k dlouhodobému majetku celkem 29  -2428 139 | -2 567 -2 378
1. | nehmotnym vysledkdm vyzkumu a vyvoje 30 0 0 0 0
2. | softwaru 31 0 0 0 0
3. | ocenitelnym pravim 32 0 0 0 0
4. | drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku 33 0 0 0 0
5. | ostatnimu dlouhodobému nehmotnému majetku 34 0 0 0 0
6. | stavbam 35 | -2427 0 -2427 -2293
7. | samostatnym hmotnym movitym vécem a souborim hmotnych movitych véci | 36 -1 1391 -140 -85
8. | péstitelskym celkim trvalych porostt 37 0 0 0 0
9. | zakladnimu stadu a taznym zvifatim 38 0 0 0 0
10. | drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 39 0 0 0 0
11. | ostatnimu dlouhodobému hmotnému majetku 40 0 0 0 0
B. | Kratkodoby majetek celkem a1 4414 0 4414 4802
B.l. | Zasoby celkem 42 0 0 0 0
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| ROZVAHA - AKTIVA

Ozna¢. Text V. Brutto Korekce Netto Nettona
poé&atku

1. | Material na skladé 43 0 0 0 0
2. | Material na cesté 44 0 0 0 0
3. | Nedokon¢&ena vyroba 45 0 0 0 0
4. | Polotovary vlastni vyroby 46 0 0 0 0
5. | Vyrobky 47 0 0 0 0
6. | Mlad4 a ostatni zvitata a jejich skupiny 48 0 0 0 0
7. | Zbozi na skladé a v prodejnach 49 0 0 0 0
8. | Zbozi na cesté 50 0 0 0 0
9. | Poskytnuté zalohy na zasoby 51 0 0 0 0
B.Il. | Pohledavky celkem 52 313 0 313 131
1. | Odbératelé 53 148 0 148 130
2. | Sménky k inkasu 54 0 0 0 0
3. | Pohledavky za eskontované cenné papiry 55 0 0 0 0
4. | Poskytnuté provozni zalohy 56 0 0 0 0
5. | Ostatni pohledavky 57 0 0 0 0
6. | Pohledavky za zaméstnanci 58 0 0 0 0
7. | Pohledavky za instit. soc. zabezp. a zdrav. poj. 59 0 0 0 0
8. | Danl z pifjmu 60 164 0 164 0
9. | Ostatni pfimé dané 61 0 0 0 0
10. | Dan z piidané hodnoty 62 0 0 0 0
11. | Ostatni dané a poplatky 63 0 0 0 1
12. | Naroky na dotace a ost. z(¢t. se statnim rozpo&tem 64 0 0 0 0
13. | Naroky na dotace a ost. z(¢t. s rozp. organQi Uzem. sam. celkil 65 0 0 0 0
14. | Pohledavky za spole¢niky sdruzenymi ve spoleénosti 66 0 0 0 0
15. | Pohledavky z pevnych terminovych operaci a opci 67 0 0 0 0
16. | Pohledavky z emitovanych dluhopis( 68 0 0 0 0
17. | Jiné pohledavky 69 1 0 1 0
18. | Dohadné (&ty aktivni 70 0 0 0 0
19. | Opravna polozka k pohledavkam 7 0 0 0 0
B.IIl. | Kratkodoby finanéni maj Ik 72 4047 0 4047 4644
1. | Penézni prostfedky v pokladné 73 81 0 81 83
2. | Ceniny 74 0 0 0 0
3. | Penézni prostredky na uétech 75 3966 0 3966 4561
4. | Majetkové cenné papiry 76 0 0 0 0
5. | Dluzné cenné papiry 77 0 0 0 0
6. | Ostatni cenné papiry 78 0 0 0 0
7. | Penize na cesté 80 0 0 0 0
B.IV. | Jina aktiva celkem 81 54 0 54 27
1. | Naklady pfistich obdobi 82 37 0 37 27
2. | Prijmy piistich obdobi 83 17 0 17 0
AKTIVA CELKEM L1+41 85 6378 139 6239 6816
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| ROZVAHA - PASIVA

Oznag. Text F. Netto Netto na pogatk
A. | Vlastni zdroje celkem 86 5563 5821
A.l | Jméni celkem 87 5154 5125
1. | Vlastni jméni 88 4967 4967
2. | Fondy 89 187 158
3. | Oceriovaci rozdily z precenéni finanéniho majetku a zavazkd 90 0 0
A.ll. | Vysledek hospodafreni celk 91 409 696
1. | Uget hospodarského vysledku 92 -288 0
2. | Hospodarsky vysledek ve schvalovacim fizeni 93 0 970
3. | Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 94 697 -274
B. | Cizi zdroje 95 676 995
B.l. | Rezervy celkem 96 0 0
1. | Rezervy 97 0 0
B.Il. | Dlouhodobé zavazky celk 98 0 0
1. | Dlouhodobé Gvéry 99 0 0
2. | Emitované dluhopisy 100 0 0
3. | Zavazky z pronajmu 101 0 0
4. | Dlouhodobé pfijaté zalohy 102 0 0
5. | Dlouhodobé sménky k Ghradé 103 0 0
6. | Dohadné ucty pasivni 104 0 0
7. | Ostatni dlouhodobé zavazky 105 0 0
B.III. | Kratkodobé zavazky celkem 106 412 607
1. | Dodavatelé 107 49 43
Smeénky k uhradé 108 0 0
3. | Prijaté zalohy 109 0 0
4. | Ostatni zavazky 110 0 0
5. | Zaméstnanci 111 0 0
6. | Ostatni zavazky v(ici zaméstnanctim 112 188 156
7. | Zavazky k inst. soc. zabezpeceni a zdrav. poj. 113 72 86
8. | Dan z pfijmu 114 0 154
9. | Ostatni pfimé dané 115 26 26
10. | Dan z pfidané hodnoty 116 47 48
11. | Ostatni dané a poplatky 117 0
12. | Zavazky ze vztahu ke statnimu rozpoctu 118 0 41
13. | Zavazky ze vztahu k rozpoc¢tu organtl Gizem. samosp. celkid 119 26 39
14. | Zavazky z upsanych nesplacenych cennych pap. a vkladd 120 0 0
15. | Zavazky ke spole¢nikim sdruzenym ve spole&nosti 121 0 0
16. | Zavazky z pevnych terminovych operaci a opci 122 0 0
17. | Jiné zavazky 123 4 14
18. | Kratkodobé uvéry 124 0 0
19. | Eskontni Gvéry 125 0 0
20. | Emitované kratkodobé dluhopisy 126 0 0
21. | Vlastni dluhopisy 127 0 0
22. | Dohadné ucty pasivni 128 0 0
23. | Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci 129 0 0
B.IV. | Jina pasiva celkem 130 264 388
1. | Vydaje pristich obdobi 131 0 0
2. | Vynosy pfistich obdobi 132 264 388
PASIVA CELKEM 134 6239 6816
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| VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Oznag. Text F. _Hlavni éinnost Hospodafska Einnost Jina ginnost
A. | Nakladv 1 2361 2908 0
I. | Spotii é nakupy a é sluzby 2 621 1216 ]
1. | Spotfeba materialu, eneraie a ostatnich neskladovatelnvch dodavek 3 145 1.023 0
2. | Prodané zbozi 4 0 0 0
3. | Opravy a udrzovani 5 4 5 0
4. | Cestovné 6 4 0 0
5. | Naklady na reprezentaci 7 0 12 0
6. | Ostatni sluzby 8 436 208 0
II. | Zmény stavu_zasob vlastni &i ia 9 (1] (1] 0
7. | Zména stavu zasob vlastni ¢innosti 10 0 0 0
8. | Aktivace materidlu. zboZi a vnitroorganizacnich sluzeb 1 0 0 0
9. | Aktivace dlouhodobého maietku 12 0 0 0
Ill. | Osobni nakladv 13 1566 1611 0
10. | Mzdové nakladv 14 1203 1313 0
11. | Zakonné socidlni poiisténi 15 363 298 0
12. | Ostatni socidlni poiisténi 16 0 0 0
13. | Zakonné socialni naklad 17 0 0 0
14. | Ostatni socidlni naklady. 18 0 0 0
IV. | Dané a 19 4 1] 0
15. | Dané a poplatk 20 4 0 0
V. | Ostatni naklady 21 35 27 0
16. | Smluvni pokuty a droky z prodleni, ostatni pokuty a penéle 22 2 0 0
17. | Odpis nedobytné pohledavk: 23 0 0 0
18. | Nakladové trokv 24 0 0 0
19. | Kursové ztratv 25 0 0 0
20. | Darv 26 0 0 0
21. | Manka a $kodv 27 0 0 0
22. | Jiné ostatni naklady 28 33 27 0
VI. | Odpisy, prodany maijetek, tvorba a pouziti rezerv a polozek ' 29 135 55 (1]
23. | Odpisy dlouhodobého maietku 30 135 55 0
24. | Prodany dlouhodoby majetek 31 0 0 0
25. | Prodané cenné papiry a vklady 32 0 0 0
26. | Prodany material 33 0 0 0
27. | Tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 34 0 0 0
VIL. | P é prispévkv. 35 (1] (1] 0
28. | Poskvtnuté ¢lenské prispévky a prispévky ziétované mezi ora. slozkami 36 0 0 0
VIII. | Dai z pFiim{ 37 (] 0 0
29. | Dari z pim{ 38 0 0 0
celkem 39 2361 2908 0

B. | Vynosy 40 1824 3157 L]
I. | Provozni dotace 41 716 0 0
1. | Provozni dotace 42 717 0 0
Il. | Prijaté prispévky 43 1042 1] 0
2. | Priiaté prispévky zictované mezi organizadnimi slozkami 44 0 0 0
3. | Pfijaté prispévky (dary) 45 776 257 0
4. | Prijaté ¢lenské prispévk 46 9 0 0
Il | Trzby za vlastni vykonv a za zbozi 47 63 3103 0
Trzby za vlastni vkonv a za zbozi 48 63 3103 0

IV. | Ostatni vwnosy 49 57 ] (1]
5. | Smiuvni pokutv. trokv z prodleni. ostatni pokuty a penle 50 0 0 0
6. | Platbv za odepsané pohledavky 51 0 0 0
7. | VWnosové drok 52 0 0 0
8. | Kursové zisky 53 0 0 0
9. | ZGgtovani fondd 54 0 55 0
10. | Jiné ostatni vvnosy 55 2 0 0
V. | Trzby z prodeie 56 (1] (1] 1]
11. | Trzby z prodeie dlouhodobého nehmotného a hmotného maietku 57 0 0 0
12. | Trzby z prodeie cennvch papirti a podild 58 0 0 0
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| VYKAZ ZISKU A ZTRATY

Oznaé. Text . _Hlavni innost _t a ginnost _Jina &innost
13. | Trzbv z prodeie materialu 59 0 0 0

14. | VWWnosy z kratkodobého finan&niho maietku 60 0 0 0

15. | Vynosy z dlouhodobého finanéniho maietku 61 0 0 0
Vynosy celkem 62 1824 3157 0

C. |} arsky vysledek pred 63 -537 249 0

D. |t arsky vy po i 64 -537 249 0

| PRILOHA K VYKAZU ZISKU A ZTRATY

Hlavni ¢innost  Vedlejsi €innost

Pfiloha k vykazu zisku a ztraty

tis. K&

Spotfeba materialu, energie a ostatnich kladovatelnych dodavel
Spotieba DDHM 1
Spotteba sanitarnich prostiedki 5 1
Spotreba PHM 1
Spotieba CNG 17 17
Spotieba kancelafskych a vytvarnych pomiicek 26 1
Spotfeba reklamniho materialu 2 2
Spotteba ostatniho materialu 6
Spotieba material(l na aranzovani 1012
Spotreba el. energie 38
Spotieba vody 14
Spotreba plynu 41
Opravy a udrzovani
Opravy a udrzovani 4 5
Cestovné
Cestovné 4
Naklady na repi
Naklady na reprezentaci 12
Ostatni sluzby
Telefony, interent 37 1
Postovné 8 1
Zabezpeteni domu 7
Najmy ostatnich prostor 6
Skoleni, seminare 15
IT sluzby 2 2
Grafické prace, tisk 6
Konzultaéni a odborna ¢innost 1
Lektorska ¢innost 18
Naklady na reklamu 1 10
Ostatni sluzby: prodiouzeni datové schrénky, zdravotni prohlidky, grantovy kalendar, registraéni poplatky 27
Ekonomicka ¢innost 246 145
Parkovné 1
Marketing a fundraising 6
Uklidové prace 26
Ubytovani 10
Stravovani 24
Doprava 24
Pronajem zafizeni 17
Ostatni sluzby - nedafovy naklad 3

636 1217

21



| PRIJATE DARY

Fyzické osoby Ké
Tomas Zavrel 12338
Petra Moraveckova 10 000
Kristaps Bruveris 6 800
Drobni darci - Strancicky jarmark 4905
Jolana Peckova 3600
Kamil Steiger 3600
Miroslava Stuchlikova 3 600
Lenka Horova 3300
Michal Otruba 2900
Otmar Jahoda 2 400
Irena Kucerova 2000
Kamila Srolerova 2000
Martina Sedmerova 2000
Zdenék Antl 2000
Drobni dérci - klienti Ostrava 1478
Véclav Hofman 1200
Tomas Mrazek 1100
Jaroslava Potlickova 1000
Monika Elfmarkova 1000
Petra Hranicka 1000
Renata Adamkova 1000
Sabina Elsnerova 1000
Jan Kruzik 750
Daniel Votapek 660
Dagmar Hladka 500
llona Fialova 500
Lukas Rajsky 500
Marek Mansfeld 500
Marie Karasova 500
Martina Mala 500
Martina Peterkova 500
Matéj PetrC 500
Ota Jahoda 500
Pavlina Skarvanova 500
Véclav Cekan 500
Ivana Reslerova 300
Jana Kroulikova 300
Jitka Bastyfova 300
Lenka Hol¢akova 300
Lenka Kopeckova 300
Martin Cech 300
Milan Bonco 300
Monika Hubena 300
Petra Zednickova 300
Jana Sabatkova 300
Dana Svobodova 200
Nikola Zinkova 200
Zuzana Weigertova 200
Filip Archman 100
Klara Vlymazalova 100
Kristyna Himlova 100
Monika Pribilova 100
Sofia Slégrova 100
Celkem 81231

Pravnické osoby Ké
Nadace J&T 150 000
AREA TZB 115 000
Nadace CEZ 100 000
Eucon 84 000
Purple Foundation 84 000
Zivot détem 80 000
KMPG 57 100
Nadace CEZ 52 382
Kamenictvi Jez 50 000
Nadace AVAST 50 000
UCBs.r. 0. 50 000
Real Food Concept 22310
ATEX 11849
Walter Graphtek CZ 10 000
Celkem 916 641
Dotace Ké
Ministerstvo préace a socidlnich véci 366 806
Ministerstvo kultury 70 000
Ministerstvo zdravotnictvi Osvéta 68 550
MC Praha 12 Komunitni projekt 65 700
HI. mésto Praha Osvéta 50 000
HI. mésto Praha OSP 48 000
MC Praha 12 OSP 40 000
Ministerstvo zdravotnictvi Pobyty 35700
Magistrat mésta Ostrava 12 000
MC Praha 11 OSP 10 000
MC Praha 12 Tvirgi stedy 10 000
MC Praha 4 OSP 10 000
Celkem 786 756
PFijem z reklam Ké
CARDION 40 000
Celkem 40 000
Clenské prispévky Ké
Clenské piispévky 8520
Celkem 8520
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PODEKOVANI

Ze srdce dékujeme Vam vSem, kdo jste
Spole¢nost E v roce 2019 podpofili — at jste
jednotlivci, statni instituce, nadace &i firmy.
Mili sponzofi, vazeni spolupracovnici z fad
Iékatl a odbornych poradcU, partnefi, klienti,
dobrovolnici a dalsi zajemci o problematiku
onemocnéni epilepsie, Vam v§em patfi velké
diky za vSechnu Vasi hmotnou, odbornou

i emo¢ni pomoc a podporu. Vasi pomoci

si nesmirné vazime. Diky Vam jsme mohli
pokra¢ovat v pomoci lidem s epilepsii a jejich
blizkym, diky Vam jsme také mohli dale
zvySovat vSeobecné povédomi o epilepsii.
TéSime se na dalSi spolupréaci s Vami.




Spoleénost E
Czech Epilepsy Association, z. s.

Statut organizace: Zapsany spolek
Statutarni zastupce: Bc. Alena Cervenkova

Adresa: Liskova 959/3
142 00 Praha 4

Tel.: 241722136
info@spolecnost-e.cz
www.spolecnost-e.cz

www.facebook.com/SpolecnostE
www.instagram.com/aranzerie
www.facebook.com/aranzerie

1C0: 00552534, DIC: CZ 00552534
Bankovni spojeni: 1922992389/0800



